
 

 

Départ/
Arrivée PC 0 

Château 

Epreuve 1 
prologue 
puzzle 

Epreuve 5  
CO urbaine 2 km 

Epreuve 2 trail 
urbain 2 km 

Epreuve 6 
vtt2 = 8 km 

PC 3 
Jouanne 

Epreuve 7 
 bike and run = 6 km 

Epreuve 8 
vtt3 = 11 km 

Parcours 
aventure 

PC 2 

Larchant 

Epreuve 3 CO 
urbaine + forêt 2 
km 

 PC 1 

 Gréau 

Epreuve 4 
vtt 1 = 11 km 

PC 4 
Grez 

Epreuve 9 
CO Etang = 3  km 

Epreuve 10 
vtt4 = 12 km 


