
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Hors délai km 

Départ/Arrivée 

     

PC 1 

PC 2 

 

 

Vtt 1 

12 km Prologue
Bike and 
run 5.3 
km 

Bike and run2 
3.5 km 

6.5 km 

15 km 

 

CO forêt 

5 km 

CO vtt 

11 km 

CO urbaine 

3 km 


